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_ Il cst évident qu’avec le temps, certaines
idées, modes, préoccupations, enthousiasmes
passent et font place & d’autres. Une des
grandes attractions de la période actuelle
est la montagne. Pour de nombreux indivi-
dus, la montagne est devenue une passion ;
pour d’autres, une simple mode a laquelley/
ils n’oseraient toutefois pas se soustraire,
Il n’en a pas toujours été ainsi et il n’y a
pas tcllement d’années que l’on assiste & cet
exode vers la montagne, de gens de tout ige
et de toute condition.

Avant tout, les Alpes sont le but d’un
pélerinage annuel de tant de personnes. Jus-
que vers la fin du 18me siécle ,les Alpes
étaient, pour ainsi dire, totalement incon-
nues et nul ne g’y risquait, & part quelqueg
hardis chasseurs ou voyageurs en trdnsit,
Et 14 ou nous admirons des tableaux gran-
dioses qui jettent dans nos cccurs des sen-
timents enthousiastes, nos ancétres ne voy-
aient que de sauvages et redoutables hor-
reurs ; car ce monde de roes et de glaces,
ol grondent et se précipitent les avalanches ;
ce monde creusé de gorges ténébreuses ou
s’engouffrent des torrents impétueux rava-
geant parfois tout sur leur passage, ils en-
visageaient comme le lieu de séjour de g¢-
nies malfaisants quil fallait se garder d’ap-
procher. Aussi les plus terribles légendes
circulaient sur le sort de ceux qui avaient
0sé se risquer dans les solitudes désertiques
de la haute montagne.

A la fin du 18me siécle, le genevois H.f B.
de Saussure, I'un des premiers, pénétra dans
le massif du Mont Blane. On connait le ré-
cit de son séjour au ‘Col du Géant, ainsi que
celni de son ascension du Mont-Blane, faite
gous la conduite du chamoniard J. Balmat.
Mais ce qui attirait de Saussure vers les
montagnes, ce n'était pas la montagne pour
elle-méme avec ses tableaux de majestucuse
et sublime Nature, mais uniquement des
préoccupations scientifiques.

Le 19me siéele devait petit & petit trans-
former les idées du passé et amener & la
montagne, des hommes en nombre toujours
plus grand ; les uns, guidés par amour de
la science et voulant étudier les grandioses
phénomeénes géologiques et glaciaires, Ila
fanne et la flore des hauntes régions, ete. ;
les autres, attinés par la beauté des paysa-
ges exposés sous leurs yeux, donc considé-
rant la montagne comme un but en soi.

Parmi les premiers, on doit citer les matu-
ralistes Agassiz, Desor et leurs d.lsglples qui -
vers 1840 environ, séjournérent plusieurs étés
sur le glacier de l’Aar, dans le but d’tu-
dier les phénoménes glaciaires, gnouvement
des glaciers, cte. On sait qu’ils installérent
lenr campement sous un bloc surplombant
appelé VHétel des Neuchdtelois (voir sous
ce titre ,’ouvrage de Ch. Gos). Rod. Topfer,
de Gengve, et ses éléves furent parmi les
premiers qui visitérent les Alpes pour_le
plaisir de voyager, de g'instruire et d’admirer
une merveilleuse nature. Ses réeits d’excur-
sions, datant des années 1830 et parus sous
le titre de Voyages en Zigzag se lisent en-
core avee le plus grand intérét tant il & mis
de chaleur dans la description des contrées
vigitéos ; d’esprit et de verve dans la marra-
tion des incidents tragicomiques survenus en
cours de route. Mais bien que grand voya-
geur, Topfer n’était pas un alpiniste ,dans
Pacceptation moderne du terme. Il ne se
risquait pas dans les hautes régions et se
contentait des vallées alpines — monde alors
tout nouveau -— et des cols de tout repos.

La conquéte des sommets, ’alpinisme pro-
prement dit, a pris corps dans la seconde
moitié du 19me siécle et ce sont les Anglais
surtout, avec Whymper Phomme du Cervin
ot ses émules, qui en ont été les premiers
pionniers. Et lon sait ce que peu & peu
elle est devenue cette poussée humaine vers
PAlpe, apostolat pour les ums, sport pour
les autres. Sous l'une ou Pautre influence,
toutes les cimes ont été gravies, par toutes
les routes imaginables. D’année en année,
Passaut a été s’amplifiant et aujourd’hui,
hiver comme été, la haute montagne recoit
des visiteurs innombrables.

Deux mobiles principaux conduisent I’hom-
me vers les sommets. L’un, le sport alpin,
c’est essentiellement le désir impéricux de
conquérir, de vainere la cime qui semble dé-
fier I’assaut. I sportif pur est souvent peu
sensible & la beauté sauvage ou améne du
paysage. Il le parcourt en conquérant qui
note exactement les difficultés de la route
et les temps employés a la parcourir. Il a
la passion des chemins nouveaux et s’il ap-
prend qu'une cime n’a pas encore été gravie
par une voie déterminée, sa préoccupation
intime sern d’y essayer ses forces. Volon-
tiers, il fait preuve d’une folle témérité qu’il

lui arrive de payer de sa vie. A certains
grimpeurs de cette classe, dont on ne peut



cependant qu’admirer 12 vaillance, le courage
et lUendurance, les Alpes ne suffisent plus
et on les voit g’attaquer & des montagnes
dont la conquéte offre bien plus de difficul-
tés encore, ainsi le Caucase, ’Himalaya.

D’autres s’en vont & la montagne pour des
motifs bien différents. Peu lenr importe lo
temps employé, le chemin utilisé. Ce qui les
aattire la-haut, c’est la magnificence des
spectacles qui se déroulent succossivement
sous leurs regards ravis. La vue d’un pétu-
rage semé dp fleurs aux feintes variées ; d’un
glacier hériseé de séracs étincelants aux
rayons du soleil ; le panorama d’une sauvage
beauté qu’ils contemplent du point culmi-
pant d’un pie, tout cela jette en leur Ame
des joumissances qui s’expriment difficilement
par des mots. Pour ceux-li, la montagne
n’est pas tellement un but, mais un moyen
d’élever Iem: esprit vers l'idéal et d’entrer
en rapport intime avec les merveilles de la
Nature vierge.

En ce qui concerne notre contrée, qu’en
a-t-il- été de cette évolution générale des
idées vers la montagne ? Jadis, dans le mi-
liew du 19me siécle, qui faisait des courses,
dans notre pays ? Trés peu de personncs,
cela est certain. Les excursions scolaires
étaient inconnues et les excursions familia-
les auvssi ou autant que. Sans doute, il se
trouvait déji des gens qui s’en allaient sur
les monts bqrdq.nt Phorizon combier, mais
combien récidivaient et consacraient une par-
tie de leurs loisirs & voyager i travers som-
mités, combes et fordts, pour le plaisir d’y
étre et de jouir des beautés de la Natuge ?
Trés peu, on ose laffirmer! ’

Ce n’est guére qu'd partir des années 80,
que des citoyens isolés ou par groupes ou en fa-
mille prirent l’hab'}lmde de consacrer de
temps en temps un dimanche & faire quelque

excursion en montagne ,pour le plagir d’ap-
prendre & connaitre les lieux, Pey 3 pen: lo
nombre de ces amateurs s’est acerii, of bien
qu’aujourd’hui; hiver comme été, si o tomps
s’y préte, chaque dimanche ou jour de libey.
té, c’est un pélerinage de toute une partie
de la population qui s’en va li-haut, admj-
rer la beauté des paysages et faire pro,i.
sion de santé.

Chez nous, comme ailleurs, on peut distin.-
guer diverses catégories de touristeg,
a ceux qui vont sur les hauteurs essentiol.
lement pour le plaisic de leur estomg, o

ne voient dans la montagne gu’un déeor no,,.
veau devant lequel il st agréable, bien g,
vec des moyens limités, de préparer et o
vourer un plantureux repas. Nous ayons |,
champignonniste ,qui_& la saison de la
rille, de la chanterelle ou du bolet, erp 3
travers les combes et les clairiéres, tont o
g'appliquant & se dérober a la vue dun oop.
current. Tout enticr & sa passionm, il marche
des heures et des heures inscnsible 3 15 fo-
tigue, & la faim, & la soif. Tant qu’i] o
sur la piste, on ne saurait le qualifier 4,
touriste, mais il le devient volontiers, son
approvisionnement achevé ; car & ce moment,
il n’hésitera pas & grimper sur la sommité
voisine ou & s¢ lancer vqlontalremsml: au tra-
vers de la for8t mystéricuse, au charme do
laguelle tout individu hantant les monts ng
saurait rester insensible.

Le touriste tout court, c’est celui quitrguye
son plaisic 3 tracer d’un sommet i Vautre,
3 se perdre dans les massifs boisés, 2 travers
les champs de laisines, ete., quoi & voyager
sans but bien défini, & se diriger selon I'ins-
piration du mouvement. Pourquoi cette fan-
taisie ? Mais pour jouir du charme des pay-
sages, observer la variété des reliefs, la sta-
tare imposante des grands arbres, la sil-
houette bizarre de ceux que li-baut Ja neige
ou le vent chicane et torture sans répit.
Mais les touristes de cette sorte, c’est en-
core sur le faite de la montagne qu'ils se
rendent le plus volontiers, car c¢’est de li-
haut senlement qu’il leur est donné d’admi-
rer ’Alpe, le blen Iéman et tout le pays, ses
campagnes, ses bons villages et I'immensité
de ses foréts.

Il v a encore la famille touriste ; lui, me-
nant la poussette avec dedans le dernier-né ;
elle donnant la main au précédent, tandis
que autre ou les autres, s’il y en a,-suivent
par leurs propres moyens. Ils ne vont pas
trés loin, s’établissent prés d’un point d’can,
sous ’abri d’un gros arbre et tandis que le
petiot dort, la famille s’ébat dans le voisi-
nage. On fait « & la cache» ouv & autra chose
ot quand le soleil est sur son déelin, on ro-
gagne le home, le corps reposé ,le cour
joyeux, et le lendemain on reprend le col-
lier avec un nouveau courage.

Mais il en est & qui Iexcursion dans le
ravon local ne suffit pas; ils veulent aller
plus loin, plus haut et prendre contact avee
les « montagnes blanches» que tant de fois



ils ont contemplées du haut des belvedéeres
jurassiens. La course aux Alpes ,si Pon peunt
ainsi dire, a débuté vers 1885-1890 environ ;
d’abord, ils ne furent que quelques-ung, une
poignée, qui I'entreprirent, mais ces premiers
pionniers eurent bientét des imitateurs en
nombre toujours plus grand. La crise écono-
mique, hélas, est venue ralentir cet élan
vers la haute montagne, qui reprendra, on
peut Despérer, dés que des jours meillenrs
luiront. _

Trouverait-on chez nous, des personnes pour
condamney cet exode périodigue des individus,
des familles vers les hauteurs ? (Pest possible,
mais peu importe, car ceux qui donnent 3 ls
montagne une partie de leur temps, -
vent tout le bénéfice physique, intellectuel
et moral qu’ils retirent du contact intime
et répété avec la Nature, les impressions
profonde que cettec méme Nature laisse en
leur esprit, les spectacles grandioses qu'elle
met sous leurs yeux et résultant de tout
cela, la puissante affection qu’ils vouent &
leur pays. Croyez-m’en, vous qui & chague
occasion, prenez le chemin qui conduit vers
les sommets, plus vous y marquerez vos pas,
plus vous éprouverez d'idéales satisfactions.

L.



